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Учебный план основного общего образования  
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Пояснительная записка 

 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе 

следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897. 

2. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 

22.03.2021 № 115. 

6. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации». 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 №370. 

В связи с тем, что в гимназии с 2023-2024 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 7-9 классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам только для 

7-9-х классов. 

Учебный план для 7-9 класса основного общего образования формирует гимназическое 

образовательное пространство, способствующее наиболее полному удовлетворению 

индивидуальных интеллектуально-творческих потребностей обучающихся и состоит из двух частей: 

обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 



Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Родной язык и родная литература на родном языке» 

В соответствии с пунктом 11.2 ФГОС ООО учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и родная литература на родном языке» изучаются 

учебные предметы «Родной (русский) язык» в 7 классе – 1 ч., 8-9 классах – 0,5 ч. и «Родная (русская) 

литература» в 8-9 классе – 0,5 ч. 

2. «Математика и информатика» 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7 классе и включено модулем в предмет 

«Алгебра», на который в 2023-2024 учебном году отводится 4 часа в неделю. 

3. «Иностранный язык» 

В соответствии с пунктом 11.3 ФГОС ООО учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение второго иностранного языка (французского) в 9 классе – 2 часа во внеурочное время 

(кружок «Занимательный французский).  

4. «Общественно-научные предметы» 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России», который предваряет систематическое изучение отечественной истории 

XX–XXI веков в 10–11-х классах. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в 

том числе на углубленном уровне. Так, на учебный предмет «Углубленный курс английского языка» 

в 9-м классе отводится по 1 часу в неделю. 

С целью формирования естественно-научной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включен учебный курс «Географическое краеведение». 

На учебный курс «Естественно-научная грамотность (географическое краеведение)» отводится по 1 

часу в неделю в 7–8-х классах. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

введения специально разработанного учебного курса, обеспечивающего этнокультурные интересы и 

потребности участников образовательных отношений. На учебный курс «В мире культуры народов 

мира» отводится по 1 часу в 8-9 классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает учебный курс «Основы проектной 

деятельности», на изучение которого отводится по 1 часу в неделю в 8 и 9 классах. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением 

о текущем контроле и промежуточной аттестации ОФ «Классическая гимназия «Престиж». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком основного общего образования.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
7 Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9 Контрольная работа, сочинение 

Литература 7-9 Контрольная работа, сочинение 



Иностранный язык (английский) 7–9 Контрольная работа 

Второй иностранный язык (франц.) 9 Тест  

Алгебра 7–9 Контрольная работа 

Геометрия 7–9 Контрольная работа 

Информатика 7–9 Индивидуальный проект 

История 
7–8 Контрольная работа 

9 Индивидуальный проект 

Обществознание 7-9 Тест, реферат 

География 7–9 Контрольная работа 

Физика 7–9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 7-9 Контрольная работа 

Изобразительное искусство 7 Реферат  

Музыка 7 Тест, индивидуальный проект 

Технология 7-8 Индивидууальный проект 

Физическая культура 7–9 Сдача нормативов, тест 

ОБЖ 8–9 Тест 

Углубленный курс английского 

языка 

9 Тест  

Естественно-научная грамотность 

(географическое краеведение) 

7-8 Комплексная контрольная работа 

В мире культуры народов мира 8-9 Проектная работа 

Основы проектной деятельности 8 Проектная работа 

 

Реализация основных общеобразовательных программ обеспечивается учебниками в 

соответствии с Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность утвержденном приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858, приказом 

Минпросвещения России от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» 

 
Учебный план основного общего образования для  7-9 класса  (ФГОС+ФОП)  

на 2023-2024 учебный год  (пятидневная учебная неделя) 
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Предметные области Учебные предметы 

 

 

Количество часов в неделю 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего за 3 года 

обучения 



 

 

 

 

 

классы  неделя год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 340 

Литература 2 2 3 7 238 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 1 1 0,5 2,5 85 

Родная литература на русском 

языке 

- - 0,5 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 9 306 

Второй иностранный язык 

(французский) 

- - - -  

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра  4 3 3 10 340 

Геометрия  2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика      

Информатика  1 1 1 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 6 204 

Обществознание  1 1 1 3 102 

География  2 2 2 6 204 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 6 204 

Химия  - 2 2 4 136 

Биология  1 2 2 5 170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

ОДНКНР 

     

Искусство  Музыка  1 -  1 34 

Изобразительное искусство 1 -  1 34 

Технология  Технология  2 1 - 3 102 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

- 

 

1 

 

1 

 

2 

 

68 

ИТОГО 31 30 31 91 3094 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 1 3 3 7 238 

Регионоведение (географическое краеведение) 1 1 - 2 68 

«Углубленный курс английского языка» - - 1 1 34 

«В мире культуры народов мира»  1 1 2 68 

Основы проектной деятельности  1 1 2 68 

Учебные недели 34 34 34 102 102 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами, при 5-дневной учебной 

неделе 

 

32 

 

33 

 

33 

 

98 

 

3332 

Всего учебных часов на учебный период 1088 1122 1122  3332 



 

 

 

 

 


